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Vitalismens tabte uskyld. Køn, kunst og sport 1880-1940 
 
Foredrag ved professor, dr.phil. Hans Bonde. 
Onsdag d. 13. august kl. 19-21 
 
 
Foredraget tager afsæt i helsepioner og gymnastikpædagog I. P. Müller. Han skrev i 1904 den 
berømte bog ”Mit System”, der blev oversat til 26 sprog og solgt i 1,5 millioner eksemplarer. 
Mange oplevede omkring år 1900, at kulturen var i forfald. For I. P. Müller blev sport og 
sundhed en vej ud af tidens forfald.  
Müller var fra Falster, og han fik stor betydning for områdets idrætsliv, og senere også for Niels 
Bukh, der grundlagde og i mange år var forstander for gymnastikhøjskolen i Ollerup. Her 
udviklede Niels Bukh en ny maskulin gymnastik, der blev toneangivende i tiden. Bukh flirtede 
med den yderste politiske højrefløj, og hans gymnastikæstetik er et udtryk for sportens 
politisering i årerne op mod 2. Verdenskrig. Foredraget trækker også tråde til de olympiske 
lege. 
 
Om foredragsholderen: 
Hans Bonde: født 1958, professor, dr.phil. i idrætshistorie ved Institut for Idræt, Københavns 
Universitet. Forsker især i idræt og maskulinitet samt idræt og politik. Har bl.a skrevet bogen 
”Mandighed og sport” (1993), diputats om den verdensberømte gymnastikpædagog Niels Bukh 
(2001) og i 2006 udgav han bogen ”Fodbold med fjenden” om dansk idræt under besættelsen, 
der i år er udkommet som populærvidenskabelig version: ”Oprøret i Parken”. Hans Bonde 
skriver nu på en bog om Danmarks store sundhedsapostel I. P. Müller (1866-1939). 
 
Pris: 50 kr (ekskl museumsentré). Billetter kan reserveres på tlf 54781414 / 
post@fuglsangkunstmuseum.dk  
Sted: Foredragssalen, Fuglsang Kunstmuseum 
Foredraget arrangeres i samarbejde med Guldborgsund Museum. 
 
 
Der er desuden aftenåbent til kl. 22 på museet og i caféen onsdag d. 13. august 
 
Museumscaféen tilbyder i forbindelse med foredraget en dejlig frisk buffet med grønne salater, 
pastasalat, hvidløgsmarinerede rejer, kold roastbeef med peberrod og friskbagt brød og smør. 
 
Pris: 149 kr. for medlemmer af Fuglsang Kunstmuseums Venner og 169 kr. for øvrige. 
Priserne er ekskl. drikkevarer. Buffeten åbner kl. 17.30. 
 
Buffeten vil kun blive arrangeret ved min. 15 deltagere. Bindende tilmelding senest fredag d. 8. 
august inden kl. 13 på museets tlf 54 78 14 14. 


